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今⽉の⾒どころ！

イベントイベント

出会いと学び合いのコミュニティ「富⾕塾」と、その活動拠点でありビジネス
創造の拠点であるTOMI+とNIYADOの情報をお届けします。

富⾕で
想いを叶える！を応援
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4⽉13⽇、春らしい陽気と満開の桜に囲まれて、新年度1回⽬の定
例富⾕塾が開催されました。50⼈以上が集まり、会は⼤盛況でし
た。

今年度のテーマは「富⾕で想いを叶える」。
その第⼀歩としてまずは環境を理解しよう、ということで「富⾕
を知ろう」と題したコンテンツをお届けしました。
市⻑の講話にはじまり、とみやクイズ、富⾕市のプレゼン、富⾕
の歴史プレゼンと盛りだくさんの内容でしたが、皆さん予想以上
に興味津々な様⼦で、話に聴き⼊っていました。
富⾕塾はキックオフの時点で126名がエントリー。
今年は異常な盛り上がりを⾒せています。
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お花⾒交流会

今⽉のひとこと

4⽉10⽇、しんまち公園にて富⾕塾の「お
花⾒交流会」を開催しました。朝9時半か
ら夜21時半までの間に、関係者も含める
と、なんと59名の⽅にお越しいただきまし
た！
富⾕塾⽣はもちろんのこと、普段
TOMI+⼀階のチャレンジスペースを利⽤
してくださっている⽅や、⼊塾を検討中の
⽅など、さまざまな⽅にご参加いただき、
新たな交流が⽣まれました。

TOMI+やNIYADOのスタッフのことを「コミュニティリード」と呼んでいます。聞き慣れない⾔
葉だと思いますが、コミュニティを盛り上げるために様々な企画をしたり、富⾕塾⽣の相談に応じ
たりしています。塾⽣以外の⽅も、気軽にお声がけください。

「タニモク」ワークショップ 富⾕塾説明会＆交流会
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4⽉25⽇、「タニモク」を開催しました。
タニモクとは、他⼈に⽬標を⽴ててもらう
ワークショップで、⾃分では思いつかない
ような切り⼝を発⾒できるのが特徴です。
最終的にはそれらを参考に⾃分で⽬標を⽴
て、グループ内で宣⾔します。
今回は4名の富⾕塾⽣が参加。「⾃分では思
いつかなかった案もいただけたので学びに
なった」「視野が広がった」などのお声を
いただきました。

第7期富⾕塾が始まりました！

4⽉21⽇と25⽇に「富⾕塾説明会&交流会」
を開催しました。
21⽇はオンライン開催。9名の⽅にご参加
いただき、交流の時間には共通点探しゲー
ムをして盛り上がりました。
リアル開催だった25⽇は、平⽇にも関わら
ず16名の⽅がご参加くださいました。
みなさん⼤変真剣に富⾕塾の説明を聞いて
くださり、コミュニティリードとしては、
期待に応えなければと気持ちが引き締まる
思いでした。



部活動新設のお知らせ

TOMI+＆NIYADO⼊居者交流会を開催

４⽉１９⽇、TOMI+およびNIYADOに⼊居している企業の交流会を開催
しました。今回の交流会では、初顔合わせの⼊居者同⼠が⼀堂に会し、事
業提携のきっかけも⽣まれるなど、有意義な時間を共有しました。さら
に、ランチを共にしながらリラックスした雰囲気の中で語らい、互いの事
業や経験について深く知り合うことができました。このような機会が今後
も多く⽣まれることを期待し、⼊居者同⼠の連携を強化していきたいと考
えています。
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まちづくりの「素」となる富⾕塾⽣の多様な想いをTOMI+に掲⽰
富⾕塾の年間テーマ「富⾕で想いを叶える」に沿って、第2回の定例富⾕塾
では塾⽣がそれぞれのWish（叶えたい想い）とCan（⾃他の想いの実現に
役⽴ちそうな⾃分ができること）について⾔語化するワークショップを実施
しました。ワークショップで書き出したWishは�TOMI+�1階のチャレンジ
スペースに現在掲⽰してあります。ぜひ⼀度ご覧ください。
富⾕塾⽣の想いが⽣まれる場所はここ富⾕市で送る⽇常です。
塾⽣の想いが⽣まれる源は「喜び」や「感謝」などのポジティブなものか
ら、「不⾜感」や「不満」といったネガティブなものまで様々ですが、塾⽣
ひとりひとりの⾏動から少しずつ良いものが増えたり、ないものが⽣まれた
りすることで、「富⾕」がどんどんおもしろい魅⼒的なまちになっていくと
思います。塾⽣の今後のチャレンジが楽しみですね。

TOMI+

healthy�TOMIYA（アンチde部）が新設されました。部⻑を務め
るのは⼤学・短⼤に勤務されている管理栄養⼠の⻘柳公⼤さん。
「⾷」に関する勉強等を通して、塾⽣や市⺠の健康維持増進を⽬
指していきます。⾃⾝の健康管理で気になる⼈、ライフスタイル
に合わせた⾷事の仕⽅など「⾷」に関する悩みを共有し合いなが
ら、健康を⽬指していきたい⽅は是⾮⼀緒に取り組みましょう！
興味のある⽅はコミュニティリードまでお声がけください。

富⾕塾

TOMI+

塾⽣の釘宮慎太郎さんが、チラシラックを制作してくださいました。
おかげでチラシ1枚分のスペースに4〜8種類のチラシを設置することができるようになりま
した。今後商品化を検討しているとのことですので、ご興味のある⽅はTOMI+コミュニティ
リードまでお声がけください。

新しい形のチラシラックを設置

[各種サイト]�
富⾕塾/TOMI+/NIYADOのサイトはこちらから▶�

お問い合わせ

TOMI+
[所在地]�〒981-3311  宮城県富⾕市富⾕新町95

第2回定例富⾕塾のワークショップ

TOMI+に掲⽰された富⾕塾⽣のWish（想い）


