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Vol.18 　TOMI＋1 階チャレンジスペースでは「手作
り雑貨を作ることで、どうしても出てしまう使
いきれない材料を、無駄にしたくない」という
思いから『もったいないマーケット』が開催さ
れました。 布、花材、手作りの品、子ども用の
服や手作り用キットなどが販売されました。 販
売の他にも、その場で作ることができるワーク
ショップブースもあり、作家さんがレクチャー
してくれるので初めての方でも気軽に作ること
ができます。普段買うよりも安く可愛いモノを
手に入れられるため、これを機にハンドメイド
を始めたり、子どもと一緒にアクセサリー作り
をしてみるのも良さそうです。

◆初開催・もったいないマーケット◆

◆ゆるっと Instagram講座◆

　もったいないマーケットでは沢山の商品が販
売され、お客さんは目をキラキラさせて、出店
者の方とお話ししながら購入されていました。
富谷塾生の Baking Lab. cotocoto の傳井さんと
M cafe の菅原さんによる、「Fika」も同時に開
催され、この時期ならではの手作りシュトーレ
ンや季節のパンが提供されました。今回は特別
にエスプレッソマシンが導入され、エスプレッ
ソやカフェラテもメニューに追加されていまし
た。Fika ともったいないマーケットが同時に開
催されたことで相乗効果が生まれ、いつも以上
に沢山の人で賑わっていました。 

　富谷塾生の千葉有美さんが Instagramでいろ
いろやってみようという「ゆるっと Instagram
講座」を企画してくれました。ご本人も
Instagramを 1ヶ月前に始めたばかりで、ハッ
シュタグのことを勉強したり、ストーリーや
リールといったツールを研究したりしながら、
フォロワーを 100 人増やしたそうです。1ヶ月
でいろんな失敗も経験したそうで、失敗しない
コツや、より効果的な運用方法なども特別に教
えてくれました。

Fika 同時開催


