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　先週の土曜日、KONA部 - 粉 - 部の活動が開催されま
した。TOMI＋の 2階コワーキングスペースに入居され
ている日本ケロッグ様から材料を提供していただき、ケ
ロッグ商品を使っておやつやおかずを作りました。サラ
ダにコーンフレークをトッピングし、最後にスパイスを
ふりかけて食べたり、グラノーラやオールブランをチー
ズとともに焼いてぱりぱりにして食べたりしました。参
加者のみなさんと一緒に新しい組み合わせを見つけてい
きました。
　日本ケロッグ様、材料提供ありがとうございました。

【ケロッグ商品を使って作って食べよう！】

　毎週 TOMI＋の 1階で富谷塾生が行って
いる「fika」（スウェーデン語でおやつタイ
ムのこと）ですが、市役所市民交流ホール
へ出張することが決まりました。パンやス
イーツ、コーヒー、お弁当など、食べたり
飲んだりしながらほっとする時間を提供い
たします。

＼富谷塾生チャレンジショップ@富谷市役所市民交流ホール 定期開催決定／

【次回開催予定】

10/9（金）
12:00～13:00

富谷市役所 1階市民交流ホール


